
Skolhundspedagog/Resurspedagog
Hundunderstödd pedagogik 
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 Svenska Terapihundskolan
 

Grundades år 2009 av Sara Karlberg.

Vi utbildar sociala tjänstehundar för arbete 
inom vård, skola och omsorg.

Skandinaviens största utbildningsarrangör 
inom området.

Yrkeshögskola sedan 2020 
2025 klassen YH6

Skolhundspedagog/Resurspedagog 2 år
Skolhundspedagog 9 mån (lärare/pedagoger) 



Skolhundspedagog 

Är en pedagog som arbetar med en 
utbildad skolhund för att skapa en positiv 

och stödjande lärmiljö i skolan. Arbetet sker 
med enskilda elever eller i grupp, där 
hunden används som en resurs för att 

bland annat öka motivation, stärka 
koncentration, förbättra sociala färdigheter 

och stötta elever i deras inlärning.

En skolhund kan bidra till att förebygga 
problematisk skolfrånvaro, skapa en 

tryggare skolmiljö och hjälpa elever att nå 
sina kunskapsmål på ett engagerande och 

lustfyllt sätt.



Resurspedagog 

En resurspedagog arbetar inom skolan 
och brukar fokuserar på att ge stöd och 

anpassningar för elever i behov av särskilt 
stöd.

Arbetet kan innebära att stödja enskilda 
elever eller grupper, både i och utanför 

klassrummet. 

Resurspedagogen samarbetar nära med 
lärare och annan skolpersonal för att 

utveckla och genomföra strategier som 
främjar elevernas lärande och 

välbefinnande.



Rätt utbildning för 
dig?

För att trivas på utbildningen 
bör du ha som mål att arbeta 
med barn i skolan, särskilt de 
som är i behov av extra stöd.



Utbildningen

YH6
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200 YH-poäng -  2 år på 50 % studietakt. 
4 timmar studier per dag. 

Semidistans - fysiska och digitala träffar

Hundens utbildning INTE inräknad! 

YH - din utbildning
Hundens utbildning
Sammanflätande moment

Termin 1 20250915 tom 20260621
Termin 2 20260824 tom 20270530

Uppstart: Vecka 38 2025 (första fysiska träffen v40
Examen: Maj 2027



Behörig?
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För att kunna söka en yrkeshögskoleutbildning behöver du uppfylla 
något av följande krav:

● Gymnasieexamen från gymnasieskolan eller kommunal 
vuxenutbildning.

● En svensk eller utländsk utbildning som motsvarar 
gymnasieexamen.

● Behörighet till motsvarande utbildning i Danmark, Finland, 
Island eller Norge.

● Reell kompetens – du kan visa att du har de kunskaper som 
krävs genom tidigare utbildning, arbetslivserfarenhet eller 
andra meriter.



Betyg och 
andra 

dokument 
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Vi är INTE sammankopplade med antagningen.se och godkänner 
INTE skärmdumpar därifrån. 

Om du inte har kvar dina slutbetyg från gymnasiet kan du:

● Kontakta skolan du gick på – om den fortfarande finns kvar.
● Kontakta kommunen där skolan låg – de har ofta arkiverade 

betyg om skolan inte längre finns.
● Om betygen är äldre – kontakta Riksarkivet eller kommunens 

stadsarkiv.

Studenten i vår? Komplettera fram till 16 juni. 



Urval 
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Om det finns fler behöriga sökande än antal utbildningsplatser görs ett 
urval. Urvalet baseras på:

● Betygspoäng
● Särskilt prov

Vi utgår från betygen i följande kurser:

● Svenska
● Matematik 
● Engelska

Om du saknar betyg i något av dessa ämnen påverkar det inte din 
behörighet – du får poäng för de betyg du kan intyga.



Särskilt 
prov  
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Alla som är behöriga får möjlighet att genomföra provet.
Provet är inte obligatoriskt, men det ger en möjlighet att samla fler 
poäng i urvalsprocessen.

Tid: Provet tar cirka 1,5 timme.

Tidsperiod: Provet genomförs under en tre dagars period i början av 
maj, och du väljer själv när du vill göra det inom denna tid.

Utförare: Provet genomförs av den externa aktören Psykologisk 
Metod. Vi har ingen påverkan på provets innehåll eller bedömning, 
vilket säkerställer en rättssäker urvalsprocess.



Särskilt 
prov  
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Särskilda provet skriver du utifrån de förkunskaper du har. Det är 
inget prov man på något vis kan förbereda sig på. Vi ger ingen 
detaljerad information om innehållet på förhand.

OBS! Du kan inte utföra detta på en telefon. Du måste ha tillgång till 
dator och internet. Går att genomföra utomlands. 



Schema
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Preliminärt schema - Med reservation för vissa ändringar

Fysiska träffar: 10 stycken.
1,5 2 dagar - Strömsholm.

Höstterminen 2025 2 träffar
Vårtermin 2026 3 träffar 
Hösttermin 2026 3 träffar 
Vårterminen 2027 2 träffar

Digitala träffar: 19 stycken. 
Förmiddag: 912
Eftermiddag: 13151615
Heldag: 91615

Utbilda hund: extra tillfällen för bland annat lämplighetstester och 
ev träff/träning utanför schemalagda YH-tillfällen



Boende
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Långväga? 

Strömsholms vandrarhem.
Hundvänligt och 20% rabatt som studerande hos oss.

Thottska villan 



LIA 1
● Grundläggande pedagogik 
● Specialpedagogik
● Barns och ungdomars 

lärande och utveckling
● Dokumentation, möten och 

samtal i skolan
● Antrozoologi och praktisk pedagogik 

med hund
● Lektionsplanering med hund
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● Hundens språk och signaler
● Belöningsbaserad inlärning
● Tjänstehundens välfärd och hälsa
● Branschkunskap
● Arbetslivsförberedande 

branschkunskap

● LIA
● Examensarbete

Upplägg - kurser



Vad?
Under LIA (Lärande i arbete) omsätter du dina 
teoretiska kunskaper i praktiken och arbetar som 
resurspedagog i skolan och stödjer barn och 
ungdomar i deras lärande.

Omfattning?
LIA omfattar 45 YH-poäng, vilket motsvarar cirka en 
fjärdedel av utbildningen. 18 veckor på 50%

När?
LIA genomförs parallellt med examensarbetet 
under slutet av termin tre och under termin fyra.

Hur?
Du ansvarar själv för att hitta en LIA-plats, men vi 
erbjuder stöd och vägledning vid behov. LIA:n är 
flexibel och kan anpassas för att fungera både för 
dig och din praktikplats.
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Med vem?
Du ska ha en handledare på din praktikplats. 
Handledaren under LIA kan vara en lärare, 
specialpedagog eller annan kvalificerad personal 
med insikt i resurspedagogens roll.

Var?
Grundskola (F–9), anpassad grundskola, resursskola
gymnasieskola, förskola, annan pedagogisk 
verksamhet (tex fritidshem eller särskilda 
undervisningsgrupper)

Varför?
LIA ger dig värdefull yrkeserfarenhet och möjligheten 
att knyta kontakter inför framtida arbete.

Upplägg - LIA 



LIA = Lärande i arbete YH
VFU = verksamhetsförlag utbildning 
Hundens utbildning) 

Kombinera så att 40h arbetar du med din 
hund och tillämpar hundunderstödd 
pedagogik i skolan.
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Upplägg - LIA  VFU = sant
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● Utbildningen tar in 40 elever som delas upp i två klasser. 

● Tekniska lösningar - vi använder Googles lösningar

● Uppgifter lämnas in på lärplattformen Canvas

● Stort eget ansvar och planering: inlämningsuppgifter, quiz och 
praktiska kunskapskontroller. Inga salstentor

● Närvaro krävs både digitalt och fysiskt. 

● Fysiska träffar = praktisk träning och kunskapskontroller.

● Praktiska kunskapskontroller måste göras på plats. 

● Ofördelaktigt att planera annat som kräver att du måste vara hemma. 
Fysisk närvaro krävs för att examineras. 

● Ingen kvälls-/helgkurs. Utbildningens schemalagda träffar sker på 
dagtid under veckodagar, och LIA genomförs i skola och följer skolans 
tider.

● Se över tid och ekonomi för resor samt eventuellt boende på plats i 
Strömsholm.

Information
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● När du tackat ja - mejlas den ut med övrig information

● Låna på biblioteket eller köpa begagnat

● Legimus - vid funktionsnedsättning. Inläst litteratur, 
ansöka via biblioteket

● Vi förser er också med mycket digitalt material

Litteratur
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Kostnadsfri och utbildningen är CSN-berättigad. 
50% studietakt för att vara berättigad studiemedel.  Du ansvarar 
själv för att söka studiemedel och att hålla din studietakt.

YH-utbildningar har krav att man ska klara ALLT för att vi ska 
kunna intyga att man håller studietakten.

Om man ej håller studietakten så påverkar det framtida 
möjligheter att få studiemedel.

Fribeloppet, om du arbetar kan det påverka ditt studiemedel.

Omställningsstöd - speciella regler, kontakta handläggare på 
CSN för mer information

www.csn.se

CSN
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Det är möjligt att validera kurser om du t.ex. har läst 
pedagogik, har arbetat i skolan eller har utbildningar inom 
hund sedan tidigare. 

Läraren beslutar om du kan tillgodoräkna dig hela eller 
delar av kursen.

Om man validerar och hamnar på en studietakt som är 
lägre än 50% är man inte berättigad studiemedel. 
För att vara berättigad till CSN krävs att man studerar på
minst 50%

Validering 



SPS
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Särskilt pedagogiskt stöd är olika typer av stödinsatser 
där syftet är att studerande ska komma i en jämförbar 
situation med andra på utbildningen när det gäller 
kunskapsinhämtning och examination.

Uppvisa underlag som styrker en varaktig 
funktionsnedsättning som påverkar studiesituationen.

Säg till i tid och boka möte med utbildningsledare.

Vilket stöd har du fått tidigare? 

Tex inläst litteratur, anpassad examination.



Utbilda 
hund 

parallellt 
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Utbilda sig med eller utan hund?
Du kan välja att gå utbildningen antingen med eller utan egen 
hund. Om du går utan hund, får du den teoretiska kunskapen 

om hundunderstödd pedagogik och möjlighet att träna praktiskt 
med kurskollegors hundar som är under utbildning. 

För att kunna arbeta som skolhundspedagog efter utbildningen 
krävs dock att du utbildar en egen hund. 

Skolhundsförare och skolhund examineras som ett team, vilket 
innebär att du behöver ha en egen hund för att kunna verka i 

yrkesrollen som Skolhundspedagog efter utbildningen.



Utbilda 
hund 

parallellt 
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Ligger utanför YH. Kräver tid, träning och praktik

Steg 1 Lämplighetstest vuxna och barn.  

Hunden måste vara minst 1 år.
Inför utbildningsstart: veterinärintyg frisk och smärtfri.

Vi kommer erbjuda test innan start: v 26, v37, v40
Enstaka tillfällen senare. 

Hund som inte är 1 år eller av annan anledning inte är redo nu, 
sista chansen augusti 26. 

Anmälan via formulär. Skickas i samband med antagningsbesked

OBS! Viktigt undvika stress och tidspress vid utbildning av hund.



Lämplighets
-test
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Vi tittar på dig och din hunds samarbetsförmåga och hundens 
allmänlydnad. 

Exempel på moment/färdigheter som hunden bör behärska är: 
sitt, sitt kvar, ligg, ligg kvar, gå fint i koppel.

Vi tittar på hur social hunden är både med dig som hundförare 
närvarande och enskilt med testledaren.

Vi tittar även på hur hunden tar emot godis, hur den hanterar 
en stökig/stirrande person, klappar från testledaren samt hur 
hunden reagerar på en person med täckt ansikte (slöja/sjal) 

Vi tittar även på hur hunden hanterar plötsligt ljud, lek och 
resursförsvar.

Lämplighetstest med barn. Trivas med barn, impulskontroll

EJ godkänd? Är det träningsbart? Komplettering eller göra om 
senare



Pris
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Pris för YH-student: 10 000 kr
Ordinarie pris: ca 38 000 kr

Betalningen delas upp i två delar: en faktura innan test och en vid 
utbildningsstart. Möjlighet till delbetalning finns.)

Två lämplighetstest 
Lärplattform
Handledning/träning
En certifiering



Pris
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● Vi testar endast hundar om du som avsikt att gå 
utbildningen och har tackat ja.

● Om du testar din hund men sedan väljer att inte gå 
utbildningen, eller om din hund inte blir godkänd, kommer vi 
endast att fakturera för testerna.

● Vill du påbörja utbildningen av din hund efter avslutad 
YH-utbildning kan du göra det till en kostnad av 20 000 kr. 
Tjänstehundsdelen (Teorin från YH-utbildningen kan man 
då tillgodoräkna.)

● Om du skulle hoppa av YH-utbildningen men ändå vill 
fullfölja din hunds utbildning, betalar du mellanskillnaden för 
den kommersiella utbildningen. 



Vanliga 
hundfrågor
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Lämpliga raser - social, trygg. Tycka om främmande människor och barn. 

Ni går hos oss för att lära er och få hjälp med träning, så man behöver inte 
“kunna alltˮ 

Bra träning inför - vardagslydnad, miljöträning, socialiseringsträning, 
passivitetsträning. Träna på att vara i bur eller i komposthage.

Hur mycket tid behöver man lägga på hundträning - individuellt! 

Finns en förberedande onlineutbildning på vår hemsida.

Endast hundar som är testade, godkända och utbildas parallellt får vara 
med i klassrummet. Andra hundar behöver vara hemma 

Hunden kan inte arbeta hela dagar. 3 dagar i veckan, 2h/dag

VFU (praktik) - 55h varav 40h med barn under 13 år. Skolmiljö) 



Framtids-
utsikter
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YH3  78% jobbar i skolan med eller utan hund

YH4 - tar examen nu i maj. Flertalet som har uppdrag efter praktik.

Svea hundtjänst - bemanningsbolag Skolhundsteam

Stora skillnader mellan kommunerna. Positiv trend även i andra 
branscher.

Konsult eller del av anställning. 

Kombinera roller om du inte har flera utbildade hundar.

Resurspedagog - elevassistent, lärarassistent 

    Brukar inte annonserar utan det vanliga är att man själv söker efter               
   uppdrag. Får jobb efter praktik. 



Balans 
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Vi avråder från att arbeta eller studera mer än 50 % vid 
sidan av, då erfarenhet visar att det kan bli svårt att hinna 
med.

Studierna innebär ett självständigt upplägg med regelbundna 
deadlines, vilket av vissa kan upplevas som stressande. 

Om du har en historia av psykisk ohälsa och är eller nyligen har 
varit sjukskriven, exempelvis på grund av utmattning, 
rekommenderar vi att du rådgör med din behandlande läkare eller 
annan insatt person för att bedöma om utbildningens upplägg är 
lämpligt för din nuvarande situation.



Medskick
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● Utbildningen kräver tid, struktur och engagemang. 
Distans = mycket mer eget ansvar. 

● 50% studietakt, ca 25% ytterligare om du utbildar hund.

● Resor - bo kvar - få ledigt - livspusslet  

● Världens bästa jobb! Hundar gör skillnad! 



Vad händer 
nu? 
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Senast 30 april
Du skickar in din webbansökan via 

YH-antagning.se

April/maj
Behörighetsbedömning av din ansökan.

6–8 maj
Alla  behöriga erbjuds möjlighet att 

genomföra det särskilda provet.

16 juni
Sista dag att komplettera ansökan.

17-18 juni
Antagningsbesked och reservbesked 

skickas ut via YH-antagning. 
Länk anmäla hund.

24 och 26 juni
Lämplighetstester

Juli
Reservantagning sker automatiskt 
under hela sommaren om antagna 

tackar nej till sin plats.

Augusti (v37)
Lämplighetstester

Mitten av september
Utbildningen startar. 

Reservantagning kan ske upp till två 
veckor efter utbildningsstart.

Efter utbildningsstart
Vid eventuella sena avhopp kan vi 

öppna upp för sen anmälan.

https://www.yh-antagning.se/
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Frågor, kontakta Yvette!

yvette.lundstrom@terapihundskolan.se  

mailto:yvette.lundstrom@terapihundskolan.se


Lycka till!


